
 

  

Spelregels Talentenkaarten 

Basisspel 

1. Leg de kaartjes open op tafel en vraag het kind om één voor één de 

kaartjes te bekijken en te bespreken welke talenten bij hem of haar 

passen. Er is geen goed of fout antwoord, het gaat erom dat het kind 

zichzelf kan herkennen in de talenten. 

2. Nadat alle kaartjes zijn besproken, neem je de kaartjes nogmaals door 

en selecteer je samen de drie meest passende talenten. 

3. Deze drie kern talenten zijn de belangrijkste en geven een goed beeld 

van hoe het kind zichzelf ziet.  

4. Noteer de talenten en maak eventueel een foto van de kaartjes voor 

het kind. 

Tip: Tijdens het selectieproces kan je ook vragen of een talent bij papa of 

mama past. Of bij broer of zus. Het is leuk om aan het einde van het spel 
deze informatie aan de ouders door te geven. 

Variatie: Geven en nemen 

1. Plaats alle kaarten dicht op tafel met de afbeeldingen naar beneden 

gericht. 

2. Draai een kaart om en lees het talent hardop voor. Geef het kind enige 

tijd om na te denken waarom het dit talentenkaartje zou moeten 

krijgen. 
3. Als begeleider kun je vervolgens delen waarom je denk dat het talent 

inderdaad bij hem of haar past, of juist meer bij jou past. 

4. Beslis samen of het kind het talent krijgt of dat het kind het talent wil 

geven aan jou of jullie het aan de kant laten liggen omdat het bij 

niemand van jullie echt past. 

5. Herhaal de bovenstaande stappen totdat alle kaarten zijn 
omgedraaid. 

Na afloop van het spel kun je het kind vragen welke talenten het meest 

waardevol zijn. Door het “geven & nemen” voelen kinderen direct wat het 

kan doen als je iemand een compliment geeft, hoe klein deze ook kan zijn. 
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